
ПРИЗНАКИ  отставания ребенка в речевом развитии:  

 - невнятная монотонная речь; 

 - быстрая, рваная или растянутая речь;  

- непонятная «тарабарщина»;  

- речь не оформлена в предложения с подлежащими, сказуемыми, 

предлогами, дополнениями;  

- малыш произносит только фразы из мультиков или книг, не строя 

собственных;  

- не может выполнить простых поручений из 2 действий (достань книгу с 

полки и отнеси папе);  

- «съедает» окончания слов; 

- постоянно путает порядок слогов или звуков в большинстве слов, 

 - искажает или заменяет много звуков другими;  

- не использует в речи предлоги, союзы, наречия; 

- вообще не говорит полноценных слов; 

 - у ребенка постоянно открыт рот и течет слюна; 

 - он плохо держит равновесие, неловок, имеет плохую координацию (не 

умеет переступать преграды, ловить мяч, лазать по лестнице, стоять на 

одной ноге);  

- не может выполнять мелкие движения (застегивать пуговицы, точно 

вставлять детали мозаики в отверстия, собирать «лего», сильно давит на 

карандаш при рисовании); 

 - невнимателен, не может сосредоточиться; 

 - гиперактивен или, наоборот, слишком заторможен.  

Такие признаки требуют обязательной консультации специалистов 

(педиатра, невролога, психиатра, психолога, логопеда, дефектолога, 

отоларинголога, сурдолога).  

Может понадобиться не только коррекция речи, но и комплексное 

лечение, если будут выявлены нарушения в работе центральной нервной 

системы, органов слуха или артикуляции.  



ЧЕМ РОДИТЕЛИ МОГУТ ПОМОЧЬ? 

Если же с малышом все в порядке, не стоит думать, что речь у него 

сформируется сама собой. Здесь уже говорилось о том, какие проблемы 

характерны для деток 3 – 4 лет. Вот над ними и нужно работать, 

постоянно проводя с детьми увлекательные игры, развивающие речь.  

Итак, что конкретно требует сейчас внимания взрослых?   

Логическое мышление, внимание, память. Это позволит малышу 

запоминать больше из прочитанного или увиденного, рассуждать об 

этом, делать выводы, излагать свои мысли последовательно.  

Умение употреблять слова в речи синтаксически правильно 

(использовать род, число, падеж, лицо для употребления правильных 

окончаний).  

Расширение словарного запаса. Это один из важнейших аспектов 

становления речи, позволяющих малышу полно, понятно и 

распространенно рассказывать. Освоение разных форм речи (диалог, 

монолог, описание).  

Работа над улучшением артикуляции. Это важно для того, чтобы 

малыш смог быстрее осилить сложные для него звуки (об 

артикуляционной гимнастике подробнее можно прочесть здесь).  

Выразительность, темп, интонация. Ребенка нужно учить 

говорить с нужной силой голоса, соответственно ситуации, окрашивать 

речь эмоционально, не тараторить и не тянуть слова.  

Фонематический слух. Малышу важно научиться правильно 

воспринимать каждый звук в слове, слышать количество слогов и их 

порядок.  

Мелкая моторика. Она поможет ребенку улучшить произношение и 

активировать центры мозга, отвечающие за развитие речи (примеры игр 

на развитие моторики можно найти тут – «Моторика рук для развития 

речи»).  

Уделите особое внимание тем проблемам, которые имеются 

конкретно у вашего ребенка (возможно, он не может группировать 

предметы по общим признакам, или не выговаривает конкретные звуки, 

или ему сложно запомнить текст). 

 


