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1. Целевой раздел. 
1.1. Пояснительная записка. Цели и задачи Программы. 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Грамотейка» (далее- 

Программа) разработана в соответствии с ФЗ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 Программа составлена на основе авторской парциальной программы Е.В.Колесниковой «От 

звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности дошкольников 

как предпосылки обучения грамоте».  

Направленность Программы: социально-гуманитарная 

Актуальность Программы. Программа является одним из этапов подготовки детей к 

обучению в школе и направлена на формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте у детей старшего дошкольного возраста. 

Программа предоставляет систему увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами, 

словами, которые помогут детям сформировать мыслительные операции, научат понимать и 

выполнять учебную задачу, овладеть навыками речевого общения, а также способствуют 

развитию мелкой моторики и зрительно-двигательной координации.  

Цель Программы – создание благоприятных условий для формирования аналитико-

синтетической активности у детей старшего дошкольного возраста как предпосылки к 

обучению грамоте, формирование интереса и способности к чтению, ознакомление с 

окружающим миром через игровую деятельность. 

Задачи Программы: 

– Развитие потребности активно мыслить. 

– Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для 

развития психических процессов (внимания, памяти, мышления, воображения). 

– Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, 

предложении. 

– Обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях 

образовательной организации. 

– Формирование предпосылок учебной деятельности. 

– Формирование инициативности, самостоятельности. 

– Развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности 

(игре, общении и т. д.). 

– Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, классификация, моделирование). 

– Формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребенка к письму. 

 

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста.  

Сроки реализации программы – 1 год 

Форма обучения – очная. Образовательная деятельность осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации- русском языке.  

Форма организации образовательной деятельности: форонтальная (групповые и 

подгрупповые занятия). Программу реализует воспитатель (согласно календарному 

учебному графику, учебному плану и расписанию) 

1.2.Принципы  формирования и реализации Программы. 
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При разработке и реализации Программы используются следующие принципы: 

– принцип развивающего и воспитывающего образования; 

– сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 
– принцип активности и самостоятельности; 

– принцип полноты, необходимости и достаточности; 

– принцип единства воспитательных, образовательных, развивающих задач; 

– принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей; 

– принцип решения  программно­образовательных  задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей на занятиях, 

игр, общения и т. д.; 

– создания условий для самостоятельной деятельности    детей; 

– обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка; 

– поддержки индивидуальности и инициативы детей; 

– создания условий для принятия детьми решений; 

– развития умения работать в группе сверстников; 

– построения Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей; 

– построения образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на их  интересы; 

– личностно­развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых и детей; 

– реализации Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы; 

– возможности освоения Программы на разных этапах ее реализации; 

– признания ребенка полноценным субъектом образовательных отношений; 

– формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

 

Все это позволяет обеспечить: 

– равные возможности усвоения Программы каждым ребенком; 

– преемственность целей, задач, содержания образования, реализуемых в рамках 

Программы; 

– развитие познавательной деятельности; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс по 

формированию    аналитико­синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте в различ ных видах деятельности (в общении и взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми, в игре, занятиях); 

– формирование инициативности, самостоятельности ребенка; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– вариативность и разнообразие методических приемов, организационных форм; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

– комплексный подход речевого развития детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях 

– повышение компетентности педагогов и семей воспитанников в вопросах 

речевого развития детей. 
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1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

В Программе реализуются положения Л. С. Выготского    о том, что: 

– личность ребенка - это «сплав аффекта и интеллекта». Поэтому общение на 

занятиях с ребенком строится на высоком уровне эмоционального комфорта 

(эмоции взрослого: радость, удивление, доброжелательность и т. д., а также веселые 

рисунки, стихи и т. д.); 

– обучение осуществляется только в реальной деятельности самого ребенка, 

поэтому основной метод обучения - метод практических заданий (упражнений), 

проблемно­поисковый метод. 

А также концепция Л. А. Венгера о развитии способностей, которые 

рассматриваются им как универсальные действия ориентировки в окружающем с 

помощью специфических для дошкольников образных средств решения задач. 

Поэтому в технологии реализации Программы большое место отводится решению 

специально подобранных усложняющихся задач и упражнений. 

Реализация личностно­ориентированной модели обеспечивается 

индивидуальными рабочими тетрадями Колесниковой Е. В., в которых ребенок 

самостоятельно выполняет игровые задания и упражнения в своем темпе, используя 

опыт, приобретенный ранее. Веселые стихи, рисунки, сказочные персонажи делают 

процесс развития речи ориентированным на ребенка­дошкольника. 
 

Возрастные и психофизиологические особенности      детей. 

 

Возрастные особенности детей с 6 лет. 

У детей подготовительной к школе группы продолжает развиваться восприятие, 

однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой.  

         Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают, активно употреблять синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. 

       К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

Характеристика речевого развития детей 6–7 лет 

Словарный запас детей этого возраста увеличивается за счет качественного 

совершенствования. К семи годам количество слов, которыми оперирует ребенок, 

составляет 3500– 4000. Активно используются в речи синонимы (веселый, радостный) 

и антонимы (далеко — близко). Начинают применяться слова и выражения с 

переносным значением (железный характер — твердый как железо). Дети овладевают 

новыми понятиями (водный, воздушный, пассажирский транспорт и т. д.). 
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Обогащение словаря происходит за счет точного называния качеств предметов 

(материал, форма, цвет, размер). 

В то же время наблюдаются индивидуальные различия в словарном запасе 

детей. Это обусловлено особенностями развития и обучения, кругом их интересов и 

потребностей. 

Дошкольники   правильно   согласовывают   прилагательные с существительными в 

роде, числе и падеже; изменяют слова в предложениях (я пошел гулять, они пошли 

гулять и т. д.), используют разные слова для обозначения одного и того же предмета 

(лиса, лисонька, лисица). 

Самостоятельно образуют степени сравнения прилагательных (смелый — 

смелее, добрый — добрее), новые слова с помощью суффиксов (хлеб — 

хлебница, сахар — сахарница), правильно употребляют глаголы (бегал — бежал, 

пришел — ушел). 

Используют в речи сложноподчиненные и сложносочиненные предложения. 

В развитии связной речи происходят существенные изменения. 

Совершенствуется диалогическая и монологическая речь. В диалоге дети 

используют не только односложные ответы, но и предложения различной 

конструкции. Могут самостоятельно формулировать и задавать вопросы. 

Дети без помощи взрослых составляют описательные и повествовательные рассказы 

не только по одной картине, но и по серии картин. У дошкольников формируется 

умение развивать сюжет в логической последовательности. Однако следует отметить, 

что у некоторых из них эти умения не­ устойчивы. Одной из сложнейших задач 

остается составление рассказов из личного опыта в логической последовательности. 

В возрасте 6–7 лет завершается работа по усвоению элементов грамоты и 

подготовке руки ребенка к письму. Дети ориентируются в звуко­буквенной системе 

родного языка, проявля­ ют интерес к играм со словами, звуками, буквами. Могут 

пересказать текст, прочитанный самостоятельно. Понимают 

смыслоразличительную функцию звука, буквы (врач — грач, банки — санки и т. 

д.). 

 

1.4.Планируемые результаты освоения Программы. 

Целевые ориентиры представляют собой социально­нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка и выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего школьного образования. 

Ребенок: 

– проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, 

познавательно­исследовательской деятельности; 

– активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

– адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

– выражает свои мысли; 

– проявляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

– проявляет любознательность; 

– интересуется причинно­следственными связями; 

– обладает элементарными представлениями в области речевого развития; 

– способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания, умения и 

навыки; 

-обладает элементарными представлениями из области «Речевое развитие». 
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На основании целевых ориентиров разрабатываются планируемые результаты 

освоения Программы. Они конкретизируют требования Стандарта к целевым 

ориентирам с учетом возрастных возможностей и индивидуальных детей. 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой ориентиры для 

деятельности взрослых, направленной на достижение установленной 

образовательной цели. 

К 6 годам ребенок: 

– знает буквы русского алфавита; 

– пишет печатные буквы русского алфавита в клетке; 

– понимает и использует в речи термины «звук» и «буква»; 

– определяет место звука в слове: в начале, в середине и в конце; 

– различает гласные, согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие 

согласные звуки; 

– пользуется графическим обозначением звуков (гласные — красный квадрат, 

твердые согласные — синий квадрат, мягкие согласные — зеленый квадрат); 

– умеет записывать слова условными обозначениями, буквами; 

– соотносит звук и букву; 

– пишет слова, предложения условными обозначениями, буквами. 

– определяет ударный слог, ударную гласную и обозначает соответствующим 

значком; 

– проводит звуковой анализ слов; 

– читает слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные тексты; 

– правильно пользуется терминами «звук», «слог», «слово», 

«предложение»; 

– составляет предложение из двух, трех слов, анализирует его; 

– читает небольшие стихотворные тексты (2–4 строчки). 

 

К концу дошкольного возраста ребенок: 

– проявляет интерес к звучащему слову, чтению, письму; 

– ориентируется в звуко­буквенной системе родного языка; 

– понимает смыслоразличительную функцию звуков, букв; 

– записывает слова, предложения печатными буквами; 

– разгадывает ребусы, кроссворды; 

– читает слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимает 

прочитанный текст; 

– ориентируется в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

– рисует символические изображения предметов в тетради в линейку; 

– овладевает предпосылками учебной деятельности. 

 

 

 

 

 

1.5.Мониторинг. 

Целью педагогического мониторинга Программы является отслеживание результатов 

ее реализации. 
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Для отслеживания результатов образовательного процесса используются следующие 

виды контроля: 

 начальный контроль (сентябрь), 

 итоговый контроль (май) 

Необходим учет интегративных качеств, сформированных в процессе освоения 

Программы: 

– любознателен, активен; 

– эмоционально отзывчив; 

– овладел средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

– способен управлять своим поведением; 

– умеет планировать свои действия; 

– способен решать предложенные задачи, адекватные возрасту; 

– овладел универсальными предпосылками учебных действий; 

– овладел необходимыми знаниями, умениями и навыками. 

 

Мониторинг освоения Программы ребенком происходит и на каждом занятии 

включением самоконтроля и самооценки выполненной работы. Ребенок, 

руководствуясь пояснениями взрослого, самостоятельно оценивает свою работу по 

цветовой шкале: зеленый — все задания выполнены правиль но, красный — есть 

ошибки. 

Включение самоконтроля и самооценки в деятельность ребенка способствует 

изменению способа его действия: он учится не только слушать задание, но и 

слышать его. 

Результаты самоконтроля и самооценки изучаются педагогами, родителями с целью 

оказания ребенку своевременной помощи, если это необходимо. 

 

Мониторинг результатов усвоения программного материала детьми 

 

Наличие рабочей тетради Колесниковой Е. В. «Диагностика готовности к 

чтению и письму детей 6–7 лет» позволяет определить уровень освоения 

Программы ребенком  к концу дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Содержательный раздел. 
2.1. Содержание образовательной работы по Программе. 
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В этот раздел включены содержание Программы, обеспечивающее решение 

программных задач, и описание образовательной деятельности, форм, методов и 

средств ее реализации с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их образовательных потребностей и интересов, особенностей 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Программа основывается на содержании раздела «Развитие речи» «Типовой 

программы воспитания и обучения в детском саду» (под ред. Р А Курбатовой, Н. Н. 

Поддьякова), предусматривающей аналитикосинтетический метод обучения 

грамоте, разработанный Д.  Б.  Элькониным  и  доработанный Л. Е. Журовой. 

Вместе с тем в нее включены и более сложные задачи. 

Это ознакомление детей со знаковой системой языка, формирование 

первоначальных навыков чтения, включение в каждое занятие заданий по развитию 

моторики и графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму. 

Содержание Программы — это целостная система по обучению дошкольников 

элементам грамоты, при усвоении которой решающая роль принадлежит 

деятельности ребенка, а педагог лишь руководит этой деятельностью. 

Построение Программы и организационно­методическое сопровождение 

позволяют вносить изменения исходя из открытий в области педагогики, 

психологии, а также возможностей детей, педагогов, родителей. 

Материал, предложенный в Программе, изучается с учетом индивидуальных 

психофизиологических особенностей ребенка. 

      Работа с детьми реализуется по двум направлениям: овладение звуковой стороной речи и 

ориентировка в ней и освоение знаковой системы языка. 

В соответствии с ФГОС ДО содержание Программы реализуется в различных 

ведущих видах деятельности ребенка. 

Общение, которое организует педагог с детьми с целью обогащения словаря, 

формирования грамматически правильной речи и т. д. 

Игра Примеры: 

«Подскажи словечко». Дети подбирают слова,  похожие по звучанию (мишка — 

шишка, банки — санки, врач — грач и т. д.). 

«Буквы рассыпались». Дети составляют названия предметов из рассыпанных букв. 

«Кто в каком домике живет». Дети по количеству слогов определяют домик, в 

котором живет волк, зайка, корова и т. д. 

Самостоятельная деятельность детей 

В удобном для детей месте размещаются дидактические и настольно­печатные 

игры «Ну­ка, буква, отзовись», «Учу буквы», «Магнитная азбука», «Касса букв и 

слогов» и т. д., играя в  которые  ребенок  закрепляет  полученные  знания, у него 

формируются качества, необходимые для обучения в школе: самостоятельность, 

целенаправленность и т. д. 

ОД  (познавательно-исследовательская деятельность) 

Для проведения занятий педагог использует рабочие тетради Колесниковой Е. В. 

для детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка. 

 

 

Содержание работы с детьми 6-7  лет 

Основные задачи с подгруппой детей с 6 лет следующие: 
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1. Развитие интереса и способностей к чтению. 

2. Подготовка руки ребенка к письму. 

Занятия м подгруппой строятся с учетом воз­растных особенностей детей и не 

являются уроками, на которых отрабатывается техника чтения. 

Детям предлагается осмысление способа чтения через: 

– включение в интересную игровую деятельность со звуками и буквами; 

– отгадывание загадок, которые они читают самостоятельно, а затем записывают 

слово­отгадку; 

– ребусов, кроссвордов; 

– чтение небольших текстов, стихотворений. 

Темы, предлагаемые для развития интереса и способностей детей 6–7 лет к чтению, 

соответствуют разделу «Ознакомление с окружающим миром», который представлен 

в комплексных программах «Истоки», «Детство», «Развитие», «Разноцветная планета» 

и других. 

Педагоги могут использовать материалы пособий «Развитие интереса и 

способностей к чтению у детей 6–7 лет» и рабочей тетради «Я начинаю читать» на 

занятиях по ознакомлению с окружающим миром по своему усмотрению. 

С этой целью на каждом листе указана тема занятия («Овощи», «Транспорт», «Природные 

явления» и др.). 

Можно проводить и специальные занятия по подготовке к обучению грамоте. 

Педагог, обучая детей элементам грамоты, одновременно решает задачи речевого 

развития детей по обогащению словарного запаса, формированию грамматически 

правильной речи, расширению знаний об окружающем мире. 

Этому способствуют художественные произведения, представленные разными 

жанрами и связанные с темой занятия. 

1. Пословицы и поговорки, заключающие в себе ясную, чет­ кую, краткую мысль. 

Ознакомление с ними обогащает речь дошкольника, имеет большое воспитательное 

значение, воз­ действует на детей сильнее, чем любые пояснения. 

Слово — ключ, которым открывают сердца.  

Возьми книгу в руки — и не будет скуки. 

Сердце матери лучше солнца греет. 

2. Загадки пробуждают интерес к окружающему миру, рас­ ширяют и закрепляют 

представления о нем. Разгадывание загадок способствует развитию мышления. 
Шуба серая для лета, для зимы другого цвета. (Заяц.) 

Много­много звездочек, тонких, как стекло; Звездочки холодные, а 

земле тепло. (Снег.) 

3. Стихотворения обогащают словарь ребенка, оказывают воспитательное значение. 

Представлены как поэтами­классиками (А. Плещеев, К. Бальмонт), так и 

современными поэтами (Т. Шорыгина, Г. Сапгир). 

Вот зима пришла серебристая, Белым снегом замела поле 

чистое. Встану утром рано, 

Поцелую маму, Подарю цветов букет, 

Лучше мамы в мире нет. 

4. Рассказы не только расширению знаний и представлений об окружающем, но и 

воспитанию любви к художественному слову, обогащению словаря ребенка, 

использованию в речи различных вырази­ тельных средств языка: эпитетов, метафор, 

сравнений (веселые весенние ручьи; увлекательное путешествие по неизведанной реке; 

подул холодный ветер, посыпался частый дождь; шерсть пушистая, золотистая; свой 
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пушистый хвост носит бережно). 

Осознанности чтения и письма способствуют задания, предлагаемые на каждом 

занятии. 

1. Игровые упражнения «Буквы рассыпались», «Слоговые кубики», «Напиши 

правильно». 

2. Чтение предложений, в которых не дописано последнее слово (его должны 

написать дети). 

3. Чтение загадок, прочитав которую дошкольники должны не только отгадать ее, 

но и написать слово­отгадку в кроссворде или под картинкой­отгадкой. 

Успешному выполнению заданий помогают рисунки. 

В каждое занятие включены задания по развитию графических навыков с целью 

подготовки руки ребенка к письму. Они предлагаются в определенной системе и 

последовательности. 

1. Ознакомление с тетрадью в линейку, с понятиями «широкая и узкая строка» и 

умение ориентироваться в них. 

2. Развитие умения проводить прямые и замкнутые линии в ограниченном 

пространстве (широкая и узкая строка). 

3. Закрепление умения штриховать, не выходя за контур. 

4. Рисование в тетради в линейку сложных изображений предметов, требующих 

анализа и синтеза. 

5. Написание слов, предложений печатными буквами соответственно заданным 

условиям: писать в определенном порядке, не выходя за контур клетки, количество 

букв должно соответствовать количеству клеток. 

Все задания направлены на развитие у детей глазомера, четкой координации 

руки и всегда связаны с темой занятия. Например, тема «Овощи» — дети 

рисуют огурцы; тема 

«Игрушки» — дети рисуют шарики; тема «Дикие животные» — дети рисуют зайцев 

и т. д. 

Кроме того, для подготовки руки ребенка к письму в каждое занятие включены 

упражнения по развитию моторики — упражнения для развития пальцев и кистей 

рук, которые дети выполняют на физкультминутках. Игровые упражнения 

сопровождаются чтением стихов­потешек. Такая деятельность создает благоприятный 

эмоциональный фон, способствует тренировке пальцев (например, игра 

«Пальчики»). Читая стихотворение, дети поочередно разгибают пальчики сначала 

на левой руке, затем на правой. 

Педагогу необходимо следить за правильностью положения рук и пальцев каждого 

ребенка, а также за точностью переключения с одного движения на другое. 

Так как работа по развитию графических навыков и моторики велась на протяжении 

всего предыдущего обучения, она не представляет для детей больших трудностей. 

Выполнение заданий способствует формированию у дошкольников учебных 

умений: 

– понимание учебной задачи; 

– умение выполнить ее самостоятельно; 

– умение сформулировать учебную задачу, используя условные обозначения (они 

даны на каждой страничке рабочей тетради «Я начинаю читать»; ребенка 

необходимо познакомить с ними, прежде чем приступать к работе с тетрадью). 

 

Содержание работы 
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• Расширять знания и представления об окружающем мире. 

• Формировать умение проводить фонетический разбор слов. 

• Закреплять умение соотносить звук и букву. 

• Формировать умение: 

– читать слова, стихотворения, тексты; 

– разгадывать ребусы, кроссворды; 

– писать слова, предложения печатными буквами. 

• Познакомить с тетрадью в линейку, научить способам работы в ней с целью 

подготовки руки ребенка к письму. 
• Способствовать развитию логического мышления. 

• Формировать умение понимать прочитанный текст. 

• Развивать интерес и способности к чтению. 

• Формировать умение понимать учебную задачу и выпол нять ее самостоятельно. 

• Формировать умение самостоятельно формулировать учебную задачу, 

пользуясь условными обозначениями. 

• Формировать навык самоконтроля и самооценки выполненной работы. 

 

Основной материал изучения – слова и предложения, тексты, которые дети к концу 

обучения читают самостоятельно. 

Детям предлагаются игровые задания и упражнения со звуками, буквами, словами и 

предложениями.  

Курс позволяет вести подготовку детей к обучению чтению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Организационный раздел. 
3.1. Календарный учебный график 
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реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

"Грамотейка" (на основе программы Колесниковой Е. В. «От звука к букве») 

 

Содержание Период 

 

Количество                    

недель учебной 

нагрузки 

Диагностический период 1,2 недели 

сентября 

2 недели 

Период образовательной деятельности  3,4,5 недели 

сентября 

октябрь 

ноябрь 

1,2,3 недели 

декабря 

14 недель 

Новогодние каникулы  4,5 недели декабря 

1 неделя января 

3 недели 

Период образовательной деятельности  2,3,4 недели января 

Февраль, март, 

апрель,  

1,2 недели мая 

18 недель 

Диагностический период  

 

3,4 недели мая 2 недели 

 

Период реализации ДООП– 32 недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. Учебный план 
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Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №9 г.Конаково 

по реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

"Грамотейка"  
(на основе программы Колесниковой Е. В. «От звука к букве») 

 

 

3.3.Расписание 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

"Грамотейка"  (на основе программы Колесниковой Е. В. «От звука к букве») 

 

 

 

 

*В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями продолжительность ОД с детьми 6-

7 лет не должна превышать 30 минут 

 

 

3.4.Методическое обеспечение Программы 

 

 

Направленность 

программы 

 

 

 

Название ДООП 

 

6-8 лет 

ОД в 

неде

лю 

ОД в год 

Социально-

гуманитарная 

 «Грамотейка» 60 

мин 

32 часа 

День недели 

 

Время 

 

Подготовительная 

группа  

Количество детей 

Название 

ДООП 

Руководитель 

Вторник 

 

17.00-

17.30 

Согласно 

списочному составу 

«Грамотейка» 

 

Воспитатель 

Фадина А. Н. 

 

Четверг 

 

17.00-

17.30 

Согласно 

списочному составу 
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1.Колесникова Е. В. Программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» -М.: «Бином», 

2019 

2. Колесникова Е. В. Развитие интереса и способности к чтению у детей 6-7 лет. Учебно-

методическое пособие. -М.: «Бином», 2019 

3. Колесникова Е. В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. -М.: «Бином», 

2019 

4. Колесникова Е. В. Прописи для дошкольников 6-7 лет. -М.: «Бином», 2019 

5. Предмет, слово, схема. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет. -М.: «Бином», 2019 

 

3.5.Примерное тематическое планирование. 

Перспективное планирование работы с детьми 6-7 лет 

№  

п/п 

Тема занятия 

 

 

1. Речь письменная и устная. Звуки речи. 

2. «Звуки и буквы» – повторение. Графическое изображение звука в слове (квадрат). 

Место звука в слове (начало, середина, конец). 

3. Повторение: Слог как часть слова, графическое изображение слова . 

4. «Звуки и буквы» – закрепление: Соотнесение звука и буквы, чтение и отгадывание 

загадки, игровые упр. – «прочитай и допиши правильно». 

 

5. «Слова и слоги» - закрепление. Слог как часть слова, графическое изображение слова 

(прямоугольник). Чтение пословиц. Игровое упр. «Соедини правильно», «Кто в каком 

домике живёт». 

6. «Предложение, графические навыки» - знакомство. Игр. упр. «Прочитай и допиши 

правильно», составление предложений по картинкам, рисование по образцу в тетради 

в клетку. 

7. «В мире книг». Чтение и отгадывание загадок, запись слов-отгадок, чтение пословиц, 

рисование колобка в тетради в линейку. 

8. «Игрушки». Игр. упр. «Напиши правильно», «Допиши предложение», чтение загадки, 

рисование шариков в тетради в линейку. 

 

9. «Овощи». Игр. упр. «Напиши правильно», «Соедини правильно», «Допиши 

предложение», чтение загадки, рисование шариков в тетради в линейку. 

10. «Фрукты». Игр. упр. «Напиши правильно», «Что где растёт», «Учимся разгадывать 

кроссворд», рисование вишен, яблок в тетради в линейку. 

11. «Осень». Чтение загадки, рассказа, пословиц об осени. Рисование осенних листочков 

в тетради в линейку. 

12. «Домашние животные». Чтение загадок, игр. упр. «Напиши правильно», чтение 

рассказа Ушинского К. «Васька», рисование кошки в тетради в линейку. 

 

13. «Дикие животные». Разгадывание кроссворда, игровое упр. «Допиши предложение», 

чтение загадки, рисование зайца в тетради в линейку. 

14. «Сказки». Чтение отрывка из рассказа Ю. Коваля, игр. упр. «Напиши правильно», 
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чтение загадок, рисование Чебурашки в тетради в линейку. 

15. «Зима». Чтение загадок, рассказа о Зиме, составление предложения по картинке, 

рисование снежинок в тетради в линейку. 

16. «Новый год». Чтение стихотворения, игр. упр. «Напиши правильно», составление 

рассказа по серии сюжетных картинок, рисование ёлочных шариков в тетради в 

линейку. 

 

17. «Транспорт». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадки, рисование вагончиков 

в тетради в линейку. 

18. «Профессии». Игр. упр. «Прочитай и допиши предложение», «Соедини правильно», 

чтение загадок. 

19. «Природные явления». Чтение пословиц, стих-я о природных явлениях, игр. упр. 

«Соедини правильно». Соотнесение звука и буквы. 

20. «Лес». Чтение рассказа, загадок о лесе, игр. упр. «Что перепутал художник», 

рисование желудей, грибов в тетради в линейку. 

 

21. «Насекомые». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась и соедини правильно», 

рисование божьих коровок в тетради в линейку. 

22. «Птицы». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, рассказа К. Ушинского 

«Дятел», рисование птичек в тетради в линейку. 

23. «Цветы». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась правильно», рисование 

тюльпанов в тетради в линейку. 

24. «8 Марта».  Чтение стих-я Шорыгиной Т., написание поздравлений женщинам своей 

семьи и рисование для них букетов цветов, чтение пословиц о маме. 

 

25. «Весна». Чтение загадки, рассказа Сладкова Н. «Весенние радости», игр. упр. 

«Соедини правильно», рисование подснежников в тетради в линейку. 

26. «Лето». Чтение загадки и рассказа о лете, игр. упр. «Раскрась правильно», «Звуки и 

буквы», чтение пословиц о лете, рисование грибов в тетради в линейку. 

27. «Ребусы». Разгадывание ребусов. 

28. «Кроссворды». Разгадывание кроссвордов. 

 

29. «Скоро в школу». Чтение стихотворений и пословиц о школе, игровое упражнение 

«Соедини правильно», чтение вопросов и написание ответов на них. 

30. Повторение – закрепление. 

31. Проверочная работа 

32. Итоговое занятие. Закрепление навыков чтения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


